
 

QUI EST LA PRÉSIDENTE DU CONSEIL INDÉPENDANT DE LA FILIÈRE DES COURSES HIPPIQUES (CIFCH) ?   

Chris;ane Head, figure légendaire du turf français, cristallise la quatrième généra;on d’une famille 
d’entraineurs, jockeys, éleveurs et propriétaires, devenue une dynas;e et associée pour l’éternité au 
monde hippique du galop, comprenant, son arrière-grand-père, son grand-père, ses oncles et son père 
Alec Head, célébrité du monde des courses. On ne présente plus son frère, Freddy Head, six fois 
Cravache d’or (récompense décernée chaque année au jockey qui a eu le plus de victoires), maintenant 
entraîneur.  

Chris;ane ne compte plus ses courses, ni ses victoires en France comme à l’étranger. Véritable globe-
tro[eur, Chris;ane a sillonné la planète :  Amérique, Angleterre, Irlande, Dubaï, Japon etc., à la 
rencontre de pur-sang sur les hippodromes et dans les élevages. 

 
Chris;ane a commencé comme cavalière dès 1966 
à l’âge de 18 ans en amateur, une expérience 
importante qui l’a enrichi pour mieux comprendre 
le cheval. 

Elle change d’orienta;on en 1974 pour devenir 
cour;er.              

En 1977, elle fait par;e avec Myriam Bollack des 
premières femmes à obtenir une licence 
d’entraineur public.  

Son palmarès inscrit 3000 victoires dont 3 prix de l’Arc de Triomphe en 1979, avec Tree-Troikas puis en 
2013 et 2014 avec Trêve, élevée par son père au Haras du Quesnay dans le Calvados.  

En 1998, Chris;ane devient Présidente de l’associa;on na;onale des entraîneurs au galop. Elle le restera 
jusqu’en 2017. L’une de ses plus grandes fiertés est d’avoir obtenu avec le Président du Trot, Dominique 
de Bellaigue, le Statut Agricole pour les entraineurs de chevaux de courses. Un combat de plusieurs 
années.  

Son élec;on en tant que Présidente de l’associa;on des Entraineurs au galop lui donne un siège au 
Conseil d’administra;on de France Galop (Maison Mère des courses au Galop). 

Élue Présidente de la Fédéra;on Européenne des entraineurs au Galop, elle devient membre de 
l’European Horse Network (EHN) au Parlement Européen. 

Les journées de Chris;ane Head étaient longues et parfois trop courtes. Levée à 5 h du ma;n, entrainant 
ses chevaux toute la ma;née, elle s’occupait ensuite de l’administra;f et tous les après-midis, elle était 
aux courses. Il restait les soirées, quand il n’y avait pas de réunions syndicales ou autres, où elle pouvait 
se consacrer à sa fille et à ses pe;ts-enfants. 



 
Après 41 ans de carrière d’entraîneur derrière elle, Chris;ne Head prend sa retraite. Toujours aussi 
passionnée, ses journées restent bien remplies, avec la ges;on du haras familial dont elle assure la 
gérance avec son frère Freddy et depuis le 10 septembre 2021 son engagement en tant que Présidente 
du CIFCH. 

Aller à la rencontre des Élus de la République, sur le plan na;onal, local et européen, et leur faire 
découvrir le secteur des courses hippiques, c’est aujourd’hui son nouveau CHALLENGE qu’elle s’est fixé. 

Chris;ane Head a reçu le Mérite Agricole et la Légion d’Honneur. 
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